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Hoi,

Binnenkort is het zover, dan ga jij naar de middelbare school.
Supergaaf! Je hebt er vast al heel veel zin in.

Veel kinderen vinden het best een beetje spannend.

Jij ook? Dat is heel gewoon. Je bent niet de enige.

Dit boekje is speciaal voor jou, zodat jij weet wat je kunt
verwachten. Vinden je ouders het leuk om mee te lezen,
dan mag dat natuurlijk.

Veel plezier bij het kiezen van je nieuwe school.
En hopelijk zien we je snel.

Groeten,
Het team van Lyceum de Grundel



Wat ga jij ontdekken
in dit boekje?

Van groep 8
naar de brugklas

Fieke vertelt

“Ik vond het spannend

om naar de brugklas te gaan.”

Wat ga je doen 3
en leren
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Edward vertelt
“Blijf gewoon jezelf, dan
komt het allemaal wel goed.”

Handige informatie

(Tip: Scoor punten bij je ouders
als je dit ook leest)

Oualiya vertelt

‘Je krijgt echt goede
begeleiding op school.
Dat helpt.”

Wat kies jij? Sport, Tech of World?
Kijk snel verder op pagina 19
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Jij kiest straks een school die jij het leukste vindt en het beste bij jou
past. Welke school dat wordt is aan jou (en natuurlijk ook wel een
beetje aan je ouders). Bij ons valt er in ieder geval genoeg te kiezen.

We kunnen ons voorstellen dat je nu al graag wilt weten hoe de
school eruit ziet? Welke vakken je krijgt? En hoe andere leerlingen in
de brugklas het ervaren? Fieke, Edward en Qualiya zullen je er alles
over vertellen.

Kom je er niet uit? Heb je nog vragen? Dan kun je contact opnemen
met Romy Kerpisci. Zij kan je alles vertellen over de brugklas.

Heel veel plezier in de brugklas. Jij gaat het ontdekken, nieuwe
vrienden maken en een leuke tijd tegemoet.

Rick Schulten
Locatiedirecteur Lyceum de Grundel & Avila College
r.schulten@carmelhengelo.nl

Romy Kerpisci
Teamleider onderbouw
r.kerpisci@carmelhengelo.nl

Patrick Davina
Teamleider bovenbouw
p.davina@carmelhengelo.nl



Beginnen op de
middelbare school

In groep 8 krijg jij een advies voor jouw
instroommogelijkheid op de middelbare school.
Jouw juf of meester weet heel goed wat jij kunt,
waar jij je fijn bij voelt en wat het beste bij jou
past. De doorstroomtoets telt ook mee. Maar dat
zegt niet altijd alles. Je vindt alles over de
instroommogelijkheden vanaf pagina 13.

Het maakt niet uit met welk schooladvies je bij ons komt. Is dat
mavo/havo, havo/vwo of vwo/gymnasium. Bij ons op school krijg jij
de ruimte om te ontdekken wie je bent en wat je allemaal in je hebt.
Naast het aanmoedigen van jouw talent krijg je ook veel
persoonlijke aandacht. De mentor is er voor jou en helpt je verder op
school. Dus kom je er even niet uit, dan kun je altijd bij jouw mentor
terecht. En kun je juist wat extra uitdaging gebruiken, dan zit je bij

ons ook goed.

De verschillen

Je hebt er vast al wat over gehoord: het is op de
middelbare school anders dan op de
basisschool. Wat zijn precies de verschillen?

andere docent. Dat maakt het heel afwisselend!

* Je hebt niet één vaste juf of meester, maar voor elk vak een

Er zijn vaak veel meer leerlingen dan op de basisschool. Dan
heb je meer kans om nieuwe vrienden te maken!

Het gebouw is vaak veel groter en heeft een aula waar je
samen met vrienden luncht. Je kunt ook lekker
rondlopen.

Elke klas heeft een mentor. Dat is een docent die

altijd speciaal voor jouw klas klaarstaat. Je mentor zie je
vaker dan andere docenten en kun je alles vragen.

De mentor legt je van alles uit en houdt in de gaten dat het
goed gaat met jou.

Je krijgt veel nieuwe vakken die je op de basisschool nog
niet hebt gehad. Elk vak is in een ander lokaal.
Dat maakt je dag afwisselend!

Je hebt elk lesuur een ander vak. Op de ene dag heb je an-
dere vakken dan op de andere dag in de week.

Daarom krijg je een rooster, zodat je weet waar je

naartoe moet.



Leer klasgenoten
kennen tijdens de
introductieweek

Wist je dat je jouw klasgenoten al voor de
zomervakantie leert kennen? Er is dan een
kennismakingsdag. Zo kun jij met een goed
gevoel de zomervakantie in.

Na de zomervakantie begin je met de introductieweek. Tijdens die
week maakt de mentor jou en je nieuwe klas wegwijs in de school.
Je krijgt uitleg waar je alles kunt vinden, en hoe alles werkt. Gelukkig
kun je met al je vragen bij je mentor terecht. Die helpt je op weg.

Je gaat ook allerlei leuke dingen doen als spelletjes of een
vossenjacht. Samen met jou en je nieuwe klasgenoten gaan we er
een leuk jaar van maken! Zien we je snel?

Een extra leuke schooltijd! Met een kerstgala, excursies,
buitenlandreizen, sportdagen en nog een hoop andere
leuke activiteiten.

Benieuwd naar een
aantal activiteiten?

Scan en bekijk de video







Extra tijd om te
ontdekken waar je
goed in bent

In de brugklas krijg je nieuwe vakken als
wiskunde, techniek en Frans, die allemaal
gegeven worden door een andere leraar. Ook
krijg je les in verschillende lokalen, omdat je voor
een vak als biologie speciale materialen

nodig hebt.

Bij ons op school kun je op drie niveaus starten: in een havo/vwo klas,
atheneum klas of gymnasium/atheneum+ klas. Goed om te weten

is dat bij ons de brugperiode twee jaar duurt. Aan het einde van het
tweede jaar weet jij wat het beste bij jou past. Op deze manier krijg jij
de ruimte om te ontdekken waar jouw talenten en kwaliteiten liggen.
Je voelt je vast snel thuis door de fijne begeleiding en de uitdagende
lessen.
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Havo

Vind jij leren leuk, maar ben je ook benieuwd hoe
je het geleerde kunt toepassen? Dan ben je op de
havo op de juiste plek. Naast de gewone vakken
besteden we op de havo ook aandacht aan de
hbo vaardigheden. Je leert presenteren,
verslagen schrijven, plannen en organiseren,
reflecteren en nog veel meer. Allemaal
vaardigheden die je straks op het hbo nodig hebt.

Duur Vervolg
5jaar doorleren op het mbo of hbo
doorstromen naar het vwo

Je gaat vaardigheden leren in vaklessen, maar vaak ook tijdens
projecten die we doen. Leren door doen. We werken samen met Saxi-
on, zodat jij in de bovenbouw al kennis kunt maken met het hbo. Zo

kun jij direct aan de slag.

Mavo/havo advies

Met een dubbel advies ben je van harte welkom bij ons op school. We
willen graag samen met jou kijken wat er mogelijk is om jou de juiste
ondersteuning te bieden. Zo voel jij je hier ook snel thuis. En voel jij je
meer thuis op de mavo? We hebben een nauwe samenwerking met

Avila College en zorgen ervoor dat je daar soepel verder kunt gaan.

15

Neem het heft in eigen hand

En dat is niet alles. Op de havo neem jij het heft in eigen hand: in de
zogeheten driehoeksgesprekken. Dit zijn gesprekken die jij samen
met jouw mentor en je ouders gaat voeren. Je presenteert zelf twee
keer per jaar wat je doelen zijn, hoe je die gaat bereiken en wie jou
daarbij kan helpen. Je leert dus goed nadenken over wat voor jou
belangrijk is, wat jouw sterke punten zijn en waar verbeterpunten
liggen. Maar ook wat jij zelf kunt doen om jouw doelen te bereiken.
Gaaf toch?

Extra uitdaging: Havo van de toekomst

Je bepaalt zelf aan welke vaardigheden je wilt werken, in overleg met
jouw mentor. Zo kun je van alles een beetje leren, of juist supergoed
worden in (bijvoorbeeld) presenteren. Dit doe je samen met
hogeschool Saxion.

In klas 4 ga je ook aan de slag met een projectopdracht
‘adviseurs van de toekomst’ om jou klaar te stomen voor de
toekomst. Je gaat dan aan de slag met een opdracht van gemeente

Hengelo. Durf jij de uitdaging aan?

Daarnaast kun je ook het vak Havo P volgen. Je gaat aan de slag met
verschillende opdrachten van bedrijven en instanties.Jde past dan

alles wat je leert ook toe in de praktijk. Gaaf toch!




Gymnasium/atheneum+

Bij gymnasium/atheneum+ ga je nog een
stapje verder. Je krijgt aanvullende vakken
waarbij je kennis leert maken met de klassieke

talen en cultuur.

Je gaat hier aan de slag met de basis van het
gymnasiumprogramma. Maar je gaat ook kennismaken met een
breed aanbod van (vakoverstijgende) activiteiten op het gebied van
technologie, internationalisering en kunst.

De gymnasium/atheneum+ groep blijft twee schooljaren bij elkaar
in dezelfde klas met dezelfde mentor. Je krijgt dan echt de kans om
te ontdekken waar jouw interesses en talenten liggen. Zo kun jij een
goede keuze maken aan het einde van klas 2 of je verder gaat op
gymnasium of atheneum. En natuurlijk zijn er ook na klas 2 nog
genoeg extra uitdaging voor jou mogelijk.

Wist je dat je in klas 1 al leert jezelf te presenteren?



Jij gaat het ontdekken

Wij geven je de ruimte om je te ontwikkelen en
jouw talenten te ontdekken. En dat willen we
graag op een leuke manier met jou doen. In de
eerste twee jaar laten wij je kennismaken met
drie verschillende academies.

World
Academy Academy Academy

[

Van programmeren, robots ’ »
ontwerpen tot vliegen met dronésf:ff' S
jij gaat het ontdekken bij de

Tech Academy.

De technologische ontwikkelingen om ons heen staan niet stil. Of
het nu gaat om smartphones, auto-industrie of het verbeteren van

het klimaat. Er komt overal technologie bij kijken.

In deze academy leren wij jou ontwerpen en onderzoeken. Je bent,
of wordt, een echte uitvinder. Je gaat aan de slag met ‘Het beste idee
van de Grundel'. Je leert ook programmeren, robots ontwerpen met
LEGO, lasersnijden, 3D-printen en drones besturen. Wat wil je nog
meer?

“In een project voor
Technologie mochten we een
huis designen in 3D. Het zou
gaaf zijn als we die met de
3D-printer gaan printen.”




.Maak kennis met de wereld om je
heen en verleg je grenzen. Jij gaat
het ontdekken bij de

World Academy.

Dat kan vanuit het klaslokaal, een excursie of een mooie reis. Je werkt
aan jouw internationale vaardigheden.

Er worden verschillende activiteiten georganiseerd als: projecten,
gastsprekers, voorstellingen, excursies, reizen en
uitwisselingsprogramma’s. Je gaat ook aan de slag met vreemde
talen als Frans of Duits. We willen graag jouw grenzen verleggen en
je kennis laten maken met de wereld.

Nieuwe sporten leren, toernooi
organiseren en extra sportlessens $
Jij gaat het ontdekken bij de
Sport Academy.

Ben jij iemand die het heerlijk vindt om te sporten? Altijd op het
sportveld of in de gymzaal te vinden is? Het leuk vindt om
sportwedstrijden/ toernooien te organiseren of te begeleiden?
Dan hoor jij thuis in de Sport Academy.

Bij de Sport Academy kom je in de sportklas. Je hebt dan vijf uur per
week sport. De sportklas blijft in klas 1 en 2 bij elkaar. Na klas 2 blijft
het mogelijk om op het gebied van sport extra uitdaging te zoeken.
Je kunt je aanmelden voor de sportlijn. Dit is een enthousiaste groep
leerlingen van klas 3 t/m 6 die elke week twee uur samen de meest
uiteenlopende sporten beoefenen.

“We wisselen nu brieven uit
met een school in Frankrijk.
Echt gaaf. En binnenkort gaan
we op excursie naar Duitsland.”

In de sportklas ga je ook aan de slag met activiteiten buiten de
school. Denk aan proeftrainingen op de golf- of tennisbaan, boksen,
HITT-training bij een fitnesscentrum, waterskién, karten of klimmen
bij een klimvereniging. Jij gaat allerlei nieuwe sporten ontdekken. En

er is meer. Je gaat verschillende activiteiten organiseren zoals een
toernooi, sportdag of de Koningsspelen op een basisschool.

“We gaan deze week padellen.
Binnenkort gaan we nog met
de hele klas skién. Echt leuk!”
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En wil je nog meer
uitdagingen? Dat kan

Wij geven jou de ruimte om jouw talent en
interesses te ontdekken. We hebben
verschillende vakken en projecten waar je mee
aan de slag kunt gaan.

Cambridge English Stream

Je kunt vanaf klas 2 gaan voor het internationaal bekende
Cambridge Diploma: First Certificate in English. Later kun je ook nog
het Certificate in Advanced English behalen. Met deze diploma’s heb

je een streepje voor op de rest.

First Lego League

In klas 1 en 2 krijg jij de kans om deel te nemen aan de First Lego
League: een internationale techniekwedstrijd. Jullie bouwen en
programmeren robots, werken aan echte maatschappelijke
uitdagingen en presenteren jullie oplossingen. Dit stimuleert je
talenten op het gebied van techniek en innovatie, en geeft jou een

unieke ervaring buiten het reguliere lesprogramma.

Debatteam

Ben jij nieuwsgierig, kritisch en niet bang om je mening te geven?
Wil jij leren hoe je overtuigend spreekt, slimme argumenten bouwt
en met zelfvertrouwen voor een publiek staat? Dan is het debatteam
dé extra uitdaging voor jou! Of je nu in de brugklas zit of examen
doet — iedereen is welkom. Samen met andere leerlingen duik je in
actuele onderwerpen, leer je debattechnieken en neem je het op
tegen andere scholen. Je ontwikkelt niet alleen je spreekvaardigheid,
maar ook je zelfvertrouwen, samenwerking en analytisch denken.
Vaardigheden waar je je hele leven iets aan hebt!

Informatica

Alleen bij ons kun je informatica als examenvak in de bovenbouw
kiezen. In een wereld die steeds digitaler wordst, krijg jij zo een
voorsprong in ICT-vaardigheden en digitale geletterdheid. Dit opent
deuren naar studies en beroepen in technologie, data en innovatie.
Bovendien leer je kritisch denken en probleemoplossend werken
met echte programmeertalen. Een unieke kans die past bij de
toekomst van jou.

Pre-U en uitdagende masterclasses

Vanaf klas 1 (vwo) kun je meerdere masterclasses volgen via Univer-
siteit Twente. Je hebt de keuze uit onderwerpen als: een eigen be-
drijf starten, hacken, het maken van een app, operatiekamer van de
toekomst, global warming of een eigen festival organiseren. Het is
aan jou!

Wil je meer weten
over Pre-U?

Scan en bekijk de video



Edward

.= “pe sfeer is hier heel fijn
en iedereen heeft lol. Ik
heb ook vrienden in

" andere klassen waar ik
mee afspreek.”

-

Scan en bekijk zijn video




inforlyatie

De huiswerkklas

Huiswerk... dat is misschien wel één van de
grootste veranderingen als je naar de
middelbare school gaat. Om na een schooldag
ook thuis nog met je neus in de boeken te
moeten, valt niet mee.

Huiswerkklas: voor wie?

Soms lukt het niet goed om thuis huiswerk te maken.
Bijvoorbeeld omdat er thuis te veel afleiding is, want er zijn zoveel
leuke dingen te doen.

Bij ons op school kun je vier dagen in de week in een ruimte rustig je
huiswerk maken. Je kunt daar in stilte werken en leren. En het
handige eraan? Er is ook een begeleider aanwezig die je kan helpen
als je vragen hebt. Daarnaast is er een ruimte waar je samen met
anderen kunt werken aan opdrachten.

Wist je dat je vaak ook in de les

tijd krijgt om aan je huiswerk te werken?
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Extra begeleiding

Soms heb je net iets meer aandacht of
begeleiding nodig om goed te kunnen presteren
op school. En daar helpen wij je graag bij met
onze leerlingbegeleiding en passend onderwijs.

We gaan voor een fijne en goede sfeer op school. En dat betekent
ook dat jij je veilig voelt op school. Mocht je hulp nodig hebben dan
kun wij je helpen met opgeleide mentoren en een zorgcoordinator.

Voor net dat extra steuntje in de rug zit je bij ons goed.

Mentor als coach

In ieder leerjaar krijg je een eigen mentor. De mentoris het centrale
aanspreekpunt voor leerling en ouder. Wekelijks zijn er mentorlessen
waarbij je mentor je kan helpen met alles wat er leeft op school:

van het plannen van je huiswerk tot helpen met het kiezen van een
vervolgstudie. De mentor kent jou het beste!

Wist je dat leerlingen de
veiligheid op onze school
beoordelen met een 9,4."

*Veiligheidsmonitor 2023

Boodschappenlijstje

En een .....
‘ Laptop (pag 35
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Als je dat fijn
vindt werken




BYOD =
Bring Your Own Device

Op de middelbare school heb je een laptop
(device) nodig. Die moet je zelf regelen en
meenemen naar de les. Met de laptop heb je
toegang tot digitaal lesmateriaal, kun je een
presentatie maken en eenvoudig handige info

voor de les vinden op het internet.

Een laptop in de les is heel handig. Jouw docent kijkt naar wat jij
nodig hebt. Dat kan bijvoorbeeld zijn extra lesstof herhalen, of juist
verder erin te verdiepen. Jij bent ook aan zet. Je bepaalt zelf welke
onderwerpen jij belangrijk vindt en meer aandacht aan wilt
besteden. Zo maken we het niet alleen leuker voor jou, maar ook

uitdagender.

Digitale geletterdheid

Het is goed om te leren hoe je met een laptop moet werken, maar
ook om kritisch om te gaan met alles wat je bijvoorbeeld op het
internet ziet en vindt. Daarover krijg je ook les bij ons.

‘ Wist je dat je gratis gebruik kunt maken van
Office? We leren je om ‘in the cloud’ te werken.
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Waar let ik op bij
een laptop?

Op school gebruik je een laptop tijdens de les.
Je neemt er zelf eentje mee. Maar hoe zoek je nu
de juiste uit?

Windows (voorkeur)

- Wifi-netwerkkaart abgn (5 en 2.4Ghz).
- Minimaal Windows 10 Home of Pro.
- Werkgeheugen 8GB RAM
- i3 of i5 processor (liever geen Celeron)
- Minimaal 128GB SSD
- Batterijduur min. 7 uur

MacBook
- Wifi-netwerkkaart abgn (5 en 2.4Ghz)
- Laatste versie OS (Ventura of Sonoma)
- Werkgeheugen 8GB RAM
- Minimaal 128 GB SSD
- Batterijduur min. 7 uur.

Tweedehands/refurbished: let op de batterij!
Wel fijn als je laptop de hele dag mee kan, zonder een
stopcontact.

‘ In mei of juni is er nog een informatieavond over het
kopen of huren (via Rent Company) van een laptop.
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Om alvast te kopen: School gekozen?
een goede tas! Meld je dan aan

Je draagt je schooltas de hele dag bij je. Ben jij enthousiast geworden over onze school? Dan ben je van harte
Kies daarom een handige tas, waarje boeken, welkom om samen met jouw ouders/verzorgers je officieel aan te

°o o r - ° eoe ° melden Op SChOOI
lunch en etui in passen. En één die jij leuk vindt

natuurlijk! We ontvangen je graag op maandag 23 maart 2026 tussen 16.00
en 20.00 uur of dinsdag 24 maart 2026 tussen 16.00 en 18.00 uur

Hoe groot moet mijn rugtas zijn? op school, zodat we kennis kunnen maken. Liever digitaal

. N . aanmelden? Dat kan tijdens de landelijke aanmeldweek van
Een schooltas met een inhoud van 20 tot 30 liter is prima. ! !

25 tot en met 31 maart via de website.

Hoeveel vakjes heeft mijn tas nodig?

Je tas heeft een groot vak nodig voor je boeken. Een klein vakje voor
je sleutels en etui is erg handig. Let er ook op dat er een vak in zit
voor je laptop. Een sleeve kan natuurlijk ook .

Schoudertas of rugzak?

Uit een schoudertas pak je je boeken makkelijker. Een rugzak draagt
lekkerder. Kies vooral wat jij leuk vindt. Maar in ieder geval een tas
met wat bredere banden en goede kwaliteit. Je moet er lang mee
doen!

Gymles?

Heé bah, stinkende gymschoenen naast je lunch! Stop ze gewoon in
een extra tas of plastic zak. En leg deze in je kluisje totdat de gymles
begint.

-~

Scholengroep
GRUNDEL Carmel Hengelo
Jouw beste plek!
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Ben je benieuwd hoe het is om écht even
leerling te zijn bij ons op school?
Kom dan naar één van de minilessen.

Hoe meld ik mij aan voor een miniles?
Scan de QR code hieronder en meld je aan voor één van de

minilessen. We gaan er samen dan een leuke middag van maken.

11 november 2025
15.00 tot 16.30 uur

4 november 2025
15.00 tot 16.30 uur

Een sportklas miniles

2 februari 2026
15.00 tot 16.30 uur

35

Kennismakingsdag

Kennismakingsmiddag met je nieuwe
klasgenoten en mentor. Handig om alvast in je
agenda te zetten.

Dinsdag 10 juni 2025 van 15.00 tot 16.30 uur.




Oualiya
“lk kan goed met mijn

docenten overleggen als
ik iets lastig vind.”

@O
Scan en bekijk haar video 5;_*'!' ﬁ
@l?-:%-ri




OF NG,
Scan en volg ons op Insta ;}

@h’&t




